Lynn Fainter

CUM SA
0 IEI
DELA ¢

CAPAT"

Traducere din limba engleza
de Oana Badea

foriteen | 2024


https://www.libris.ro/cum-sa-o-iei-de-la-capat-lynn-painter-BOO978-630-6662-75-3--p38416882.html

PROLOG

Ajunul Zilei indragostitilor

Cand Ziua Indrigostitilor isi arati fata zaharoasa, in forma de
inima, exista doua feluri de oameni care o intampina.

In primul rand, sunt cei care iubesc cu adevirat aceasti
sarbatoare ~ romanticii incurabili, obsedati de ideea de dragoste.
Aceste persoane cred in soarta, in suflete-pereche si sunt convinsi
ca universul trimite bebelusi inaripati si semi-dezbricati care
trag cu sageti in oamenii singuri, infectandu-i astfel cu iubire
adevaratd, care poate provoca toropeald si o fericire »pana la
adanci batraneti®.

Apoi avem cinicii, acele suflete irascibile care o numesc
»sdrbdtoare comerciald® si care sustin ca, dacd iubirea adevirati
chiar exista, ea trebuie exprimata spontan, in orice zi, fird si ne
asteptdm la cadouri.

Ei bine, eu nu ma incadrez in niciuna dintre categorii - si, in
acelasi timp, fac parte din ambele.

Sunt de parere ca Ziua Indragostitilor este o sarbitoare foarte
comerciald, dar mai cred si cd nu e nimic gresit in a te bucura
de efectele materiale ale sarbatorilor. Si curga ciocolata si
florile, si poti sa adaugi o felicitare de la libraria din colt daci tot
te-ai apucat!



Si, day, cred in existenta iubirii adevarate. Dar cred cu tdrie
ca soarta, sufletele-pereche si dragostea la prima vedere sunt
concepte create de aceiasi oameni care incd il asteapta pe Mos
Créciun sa apard cu un catelus pe care si-1 doreau la sapte ani.

Cu alte cuvinte, evident ci ma astept la iubire in viata, dar
n-am de gand sa stau cu mainile-n san si sa agtept dupd destin.

Destinul e pentru fraieri.

Tubirea e pentru cei care fac planuri.

Parintii mei s-au casatorit de Ziua Indragostitilor, dupa o luna
de relatie. S-au indrigostit nebuneste cand aveau optsprezece ani.
Instantaneu si fard sa ia in considerare aspectele din viata reala -
precum compatibilitatea si temperamentele diferite.

Desi acest comportament nesibuit a provocat... ei bine...
aparitia mea, a dus si la ani intregi de neintelegeri si de certuri
interminabile — zgomotul de fundal al copildriei mele -, inainte
ca relatia lor sa se incheie printr-o despdrtire cu scandal langa
fantana cu ingeras de pe peluza noastra.

Insa incapacitatea lor de a folosi logica, si nu sentimentele,
mi-a oferit darul clarititii: am invitat din greselile lor. In loc sé ies
cu biieti complet nepotriviti care imi fac genunchii sa se inmoaie,
ies doar cu cei care obtin un punctaj bun pe lista mea. les doar
cu biieti care, pe hartie (sau in documentul Excel), impartagesc
cel putin cinci interese comune cu mine, au un plan pentru
urmitorii zece ani si nu se imbracd de parca ar putea incepe in
orice moment sa joace baschet.

De aceea, Josh era iubitul perfect.

Bifase toate criteriile de pe lista mea pentru potentiali iubiti
inca de la prima intalnire si se descurcase excelent in cele trei luni

de cand eram impreunad.

In ajunul Zilei Indragostitilor, stind in fata dressingului
si alegdndu-mi hainele perfecte pentru a doua zi, eram
entuziasmata - nu de ideea unor bebelusi dezbracati si inarmati
sau a unor surprize cosmice de proportii epice, ci datorita
planurilor mele. Totul era pus la punct - cadoul, ce urma sa spun,
in ce moment - si urma sa fie exact asa cum imi doream.

Perfect.

De ce sa astept sa-mi dea soarta 0 mand de ajutor, dacd am si
eu doua maini capabile?



MARTURISIRER #1

Cand aveam zece ani, am inceput si pun biletele cu mdrturisiri
intr-o cutie din dressingul meu, astfel incat, dacd mi se intdmpla
ceva vreodatd, oamenii sd stie cd am fost mai mult decdt fata
retrasd care respecta intotdeauna regulile.

PRIMA ZI A INDRAGOSTITILOR

M-am trezit zaimbind cind a inceput si-mi sune alarma. In
primul rand, aveam un iubit si nu era orice iubit. Josh era istet,
chipes si probabil elevul de la Liceul Hazelwood cu cele mai
mari sanse si reuseascd in viatd. De fiecare datd cand invitam
impreund si isi punea ochelarii cu rame de baga care il faceau sa
arate ca un student la Ivy League’, simteam ca mi se topeste inima
si cd mi se incalzesc toate terminatiile nervoase.

Privind in urma, probabil ci senzatia era o fibrilatie atriald
cauzati de consumul zilnic de cafea neagra si bauturi energizante.
Dar incd nu stiam asta.

Am impins asternuturile si m-am dat jos din pat, ignorand
sunetu] scos de Logan, care dormea cu gura deschisa pe cealaltd

! Grup de opt universitdti din nord-estul Statelor Unite, de mare prestigiu
academic si social, format din Harvard, Yale, Princeton, Columbia, Brown,
Cornell, Pennsylvania si Colegiul Dartmouth (n. tr.).
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parte a saltelei. Fratele meu vitreg, in varsta de trei ani, se furisa
adesea sa doarmd cu mine, fiindca i se pdrea ca sunt cea mai
grozava sora.

Si avea dreptate. M-am indreptat spre birou, unde aveam
agenda deschisa, si chiar ma simteam grozava. Am inceput sa
fredonez Lover in timp ce imi puneam ochelarii pe nas si analizam
lista pentru ziua in curs.

De facut - 14 februarie

Reorganizeaza biblioraftul cu planificarea pentru bursa

Invati pentru testul la literatura

Aminteste-i mamei sd trimitd prin e-mail, la secretariat o copie
dupa asigurarea medicala

Aminteste-i tatei de sedinta cu parintii si asigurd-te ci o
noteazd in calendar

Trimite-i un e-mail consilierului pentru practica

Fa schimb de cadouri cu Josh

Am zabovit putin asupra ultimului punct, luand pixul si
desenand inimioare in jurul lui. Nu mai spusesem niciodata acele
cuvinte in sens romantic si, din moment ce aniversarea noastra
se intampla sa fie chiar in ziua aceea, era ca si cum universul
programase totul in locul meu.

Debordand de entuziasm, m-am dus in baie si am pornit dusul.
[mi treceam mana pe sub jetul de api, ca si testez temperatura,
cand am auzit:

Em, mai stai mult?
Ptf. Mi-am dat ochii peste cap si am pdsit sub dus.
— Abia am intrat.
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~_Joel are. mevoiela baie, s-a auzit vocea Lisei, sotia tatdlui
meu, de parca ar i avut gura lipita de usa. E urgent.

— Nu poate sd se ducd sus?

Mi-am turnat sampon si am inceput si ma spal pe cap. Ti
adoram pe gemeni, dar uneori era insuportabil sd locuiesti cu
copii mici.

— E tatél tau in baia de sus.

— Lasd-md doud minute, am oftat.

Am terminat repede dusul, refuzind sa las intreruperea sa-mi
strice buna dispozitie. Dupa ce m-am sters, mi-am pus halatul, am
trecut in fugd pe langa Lisa si Joel, care se zvércolea in bratele ei,
si m-am dus in dormitorul meu de la subsol. Mi-am uscat repede
parul mult prea cret - incé fredonand melodii de dragoste -, dupa
care am scos fierul de cilcat si mi-am netezit pliul enervant de pe
maneca dreapti a rochiei. Stiam ¢ prietenul meu cel mai bun,
Chris, si-ar fi dat ochii peste cap si mi-ar fi spus cd sunt exagerat
de tipicard — dar de ce si las o cutd pe care puteam s-o calc in
doud minute?

M-am imbricat si am urcat in grabd scarile ca sa infulec un
baton proteic inainte sd plec. Privirea mi-a cazut pe tava cu
prajituri de langd cuptorul cu microunde - ispita intruchipata.
Da, prajitura cu crema era fantastica, ma gandeam eu in timp ce
luam o gurid sinatoasa din batonul cu unt de arahide; dar nu era
bine si-ti incepi ziua cu zahdr si carbohidrati.

Mi-am intors ochii de la desertul cu ciocolatd si m-am
concentrat asupra gustarii mele uscate.

— Dumnezeule mare, mdnanca mai incet, a spus tata.

Stitea la masi, citind ziarul si band cafea, asa cum facuse
in fiecare zi a vietii mele. Avea parul rosu ca focul - varianta

originala gi intensa a versiunii mele spdldcite, aramii.
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— Nimeni din casa asta nu stie manevra Heimlich, a zAmbit el
strengdreste.

— N-ar trebui sa fie o conditie obligatorie pentru pirinti?
Cum se face ca tu si Lisa aveti copii si nu stiti manevra Heimlich?

S-a uitat fix la gura mea mult prea plina.

— Am crezut, in mod prostesc, ca odraslele noastre nu o si
inghita mancarea nemestecatd, ca niste porcusori.

— Stii ce se intdmpld cand presupui, nu?

— Da, a spus el, fdicandu-mi cu ochiul si intorcandu-se la
ziarul lui. Esti un magar.

— Varog eu, a spus Lisa intradnd in bucatirie cu Logan rezemat
pe un sold si cu Joel pe celalalt. Puteti s nu vorbiti urat de fata
cu cei mici?

— Dar nici nu erau aici, am spus eu, cu gura plina.

— Si, dacd stdm sa ne gandim, ,mdgar® nu e un cuvant urat.
E un animal.

Am ranjit, iar Lisa s-a uitat la mine de parcd isi dorea si dispar.

Imi impérteam timpul intre mama si tata inca de la divort,
pe cand eram in scoala primard, dar, intr-un fel, inci eram o
nomada. In ambele case. Sinceri si fiu, Lisa nu era nici pe departe
»Masgtera cea rea”. Preda la o gradinita, il ficea fericit pe tata si era
o mama foarte buna pentru biieti. Doar ci mereu aveam impresia
ca li stau in cale.

Mi-am luat ghiozdanul si cheile de la masini, am mormaiit un
»la revedere” si am zbughit-o citre usa.

Soarele strilucea intens, chiar dacd era ger. Ninsese putin
peste noapte, dar tata imi curatase deja geamurile. Mi-am auzit
telefonul undeva prin ghiozdan si l-am scos la timp s3 vid ci mi
suna Chris cu video.
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AmTaspuns i mi-am,vazut cei mai buni prieteni zambindu-mi
din fata dulapurilor rosii din holul celor de a unsprezecea. Am
zambit la ecranul crapat al telefonului, citre fetele mele preferate
din intreaga lume.

Roxane avea pielea de culoare inchisd, pometi inalti si niste
gene pe care mamele din suburbie incercau s le imite cu extensii.
Chris avea ochii oblici si caprui, pielea ca de portelan, fard niciun
defect, si un par negru cu onduleuri perfecte. Daca n-ar fi fost
niste oameni absolut minunati, ar fi fost greu s nu-i urasti
pentru frumusetea lor.

— Ati si ajuns? am intrebat.

— Da, si ghici ce am vazut? a ridicat Chris din sprancene.

— Vreau si-i spun eu, a zis Rox, apropiindu-si fata de ecran.

— Fu am vizut, asa cd eu ii spun, a contrazis-o Chris,
impingand-o din calea lui. Josh e deja aici si l-am vdzut punénd
un cadou impachetat in dulap.

Am chiuit si am batut repede din palme inainte sa urc in dubita
Chevrolet Astro despre care tata spunea mereu ca ,,are caracter.

— Mare sau mic?

— Mijlociu, a spus Chiris.

— Ceea ce e bine, fiindca prea mare insemna un animal de
plus stupid, iar prea mic inseamnd un cupon pentru imbratisari
gratuite, a addugat Rox. E bine ca e mijlociu. Idealul e mijlociu.

Am rds. Ma bucura entuziasmul lox, fiindca pand de curénd
fusesera anti-Josh. Spuneau ci are un aer de superioritate, dar eu
stiam ci aveau impresia asta pentru ca nu il cunosteau cu adevarat.
Era doar inteligent si increzator, iar uneori lumea interpreta gresit
asta drept aroganta.

Poate cd incepeau sa isi schimbe parerea.
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Prietenul lui Rox, Trey, a aparut in spatele ei si mi-a facut cu
mana. L-am salutat si eu, dupd care am incheiat apelul, am lasat
telefonul, am pornit masina si am demarat in trombi. Din boxe
se auzea vocea dulceagd a lui Finneas si am inceput si caAnt cat
puteam de tare Lets Fall in Love for the Night.

Abia asteptam sd-1 vad pe Josh. Refuzase si-mi dea vreun
indiciu cu privire la cadou, asa ci habar n-aveam la ce si mi
astept. Flori? Bijuterii? Chiar daci imi cheltuisem doui salarii
intregi de la cafenea, ii cumparasem cureaua pentru ceas pe
care si-o dorea. Da, acum eram faliti, dar merita ca sa-1 vid
luminandu-se la fata cind avea si deschidi cadoul.

Mi-a vibrat telefonul pe scaunul din dreapta si m-am uitat la
el la primul semafor.

Josh: O Zi a Indragostitilor fericita. Ai ajuns? Si ce vrei mai
intai — poezia sau cadoul?

Poezia, evident.

Am zambit si semaforul s-a facut verde. Cantecul de la radio
(magina mea de pe vremea dinozaurilor nu avea Bluetooth) a fost
inlocuit de 0 melodie heavy metal cu urlete, asa ci am inceput sa
caut un cantec potrivit pentru ziua asta memorabili.

Billy Joel? Nu.

Green Day? Nu prea cred.

Adele? Hmmm... Ar putea si mearga. ..

M-am uitat la bord ca sa dau volumul mai tare, apoi am ridicat
privirea la timp s vad camioneta din fata mea oprind brusc. Am
apasat tare pe frand, insa nu m-am oprit: rotile s-au blocat si au
inceput sd alunece. ,,Rahat, rahat, rahat!

N-am avut ce sa mai fac. M-am izbit de camionetd. Tare. M-am
pregatit sa fiu lovita de masina din spate, dar, din fericire, a oprit
fa timp.
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Abia respirdnd, m=am uitat prin parbriz gi am vazut capota
sifonatd complet. Dar persoana care conducea camioneta tocmai
se didea jos, ceea ce insemna ca nu patise nimic, speram eu. Am
luat telefonul si am coborét sa vad daunele.

— Scriai mesaje, nu?

— Poftim?

Am ridicat privirea si l-am vdzut pe Nick Stark, partenerul
meu de laborator la chimie.

— Normal ca nu!

A coborat ochii spre mana in care tineam telefonul si a arcuit
o spranceana.

Ce sanse erau si lovesc un cunoscut? Nu doar un cunoscut,
ci 0 persoana care parea si nu md sufere. Bine, nu se purtase
niciodata urat cu mine, dar nici nu fusese prietenos.

La prima ord de chimie, cind m-am prezentat, in loc sd spuna
,Imi pare bine“ sau ,Eu sunt Nick® s-a uitat la mine cateva
secunde si a zis ,Bine®, dupid care s-a uitat din nou in telefon.
Cand mi-am virsat din greseald bautura energizanta pe masa,
acum cateva luni, in loc sd spuni ,,Nu-i nimic® ca un om normal,
dupi ce mi-am cerut scuze, Nick Stark s-a uitat fix la mine i, fara

¢4 zambeasca, a zis: ,Poate ar trebui si mai renunti la cofeind”

Tipul era o enigma. Nu-l vizusem niciodatd in afara scolii si
nu stiam sd aiba o gagca sau un grup de prieteni. Desi eram in
clasa a unsprezecea, inca nu aveam destule informatii ca sa-mi
dau seama in ce categorie si-1 pun.

Siuram asta.

— Tu ai oprit in mijlocul unei strazi aglomerate, am spus.

— Traversa o veveriti, a raspuns el, aproape maraind.

— Ascultd, Nick.
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Am respirat adanc, mi-am regdsit mantra mentald — ,Te
descurci, te descurci® - §i am reusit sa scot pe gura:

— Nu da vina pe...

— Scuza-ma, a spus el, mijind ochii. Tu cine esti?

Mi-am incrucigat bratele si am mijit si eu ochii la el.

— Tu vorbesti serios?

— Esti de la Hazelwood?

— Sunt partenera ta de laborator.

Ficea misto de mine? Intr-adevar, nu didea niciodata
raispunsuri mai lungi de o silabd, dar chiar si asa...

— Am stat in aceeasi banca la chimie un an intreg...? Iti suna
cunoscut?

— Cu tine am stat?

Mi-a analizat fata de parca nu era sigur daci sa mi creada sau nu.

— Da, cu mine!

Deja imi pierdeam rdbdarea, fiindca aveam planuri mari, iar
baiatul ursuz din fata mea ma impiedica sa pun in sceni Ziua
perfectd a Indragostitilor.

S1 nici nu-si aducea aminte de mine. Adica... ce naiba?

— Al asigurare, nu-i asa? a intrebat.

— Incredibil, am mormait eu, uitdindu-ma la camioneta lui
veche si rosie, care nu ardta mai rau din spate decat din alte
unghiuri. Nu pare sa fi pdtit nimic.

— Da-mi asigurarea ta, te rog.

A intins palma si a asteptat. Imi venea si-1 imping pentru
atitudinea aia de sofer superior, dar era mult mai inalt decit mine
si avea niste umeri lati care pareau greu de clintit.

In schimb, am luat ghiozdanul de pe scaunul masinii, dupa
care am deschis torpedoul si am scos dosarul ficut chiar in

ziua cand am primit masina. Am dat paginile pani la eticheta
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galbena - sectiuneawIn caz de accident™ - si am scos polita de
asigurare din folia de protectie.

A luat-o si privirea i s-a ingustat.

— O tii intr-un caiet?

— Nu e un caiet, e un dosar pentru cazurile de urgenta.

— Si care e diferenta?

— F felul in care tin totul protejat si organizat.

— Totul? a intrebat, uitaindu-se la dosar. Ce mai ai acolo?

— O listd de mecanici, firme de tractdri, instructiuni de
prim-ajutor... am inceput eu, dandu-mi ochii peste cap. Chiar
vrei sa continui?

Nick s-a holbat la mine vreo cinci secunde inainte s mormaie
ceva care suna ca »In niciun caz, dupa care si-a scos telefonul
si a facut o poza politei de asigurare. Apoi a insistat sd sune la
politie cand a vizut ca din magina mea iesea fum. Am insistat ca
puteam si o conduc - la naiba, trebuia sa ajung la scoala i sa-mi
aud poezia -, pAna cand motorul a izbucnit in fliciri si a trebuit
stins de pompieri.

Of, tata avea sd ma omoare.

De mama nici nu mai zic.

Si nu mai aveam timp pentru poezia lui Josh pana dupé prima ora.

— Ulite, a spus Nick venind dinspre magina lui si intinzandu-mi
o haini. Stiu ci nu se potriveste cu ce esti imbricatd, dar macar
tine de cald.

Voiam si-1 refuz, fiindca il invinovateam pentru dezastru, dar
imi era frig. Rochia mea roz de la Ralph Lauren era prea draguta
ca s 0 acopir, dar asta era inainte si stau afard, in frig, vitindu-ma
cum masina mea se transforma intr-un foc de tabara.

— Mersi, am spus, luand pe mine jacheta kaki, care imi ajungea

pana la genunchi.

18

Nick si-a incrucisat bratele privind membrii echipelor de
interventie care se ocupau de urmarile accidentului.

-— Maicar era o rabla.

— Cred cd vrei sa spui ,,masina clasicd®, am zis, desi imi uram
dubita.

Ceva din atitudinea lui Nick - si faptul ci nici micar nu ma
recunostea — ma facea sd vreau sa-1 contrazic.

— Te simti bine? a intrebat el.

— Minunat, am zis printre dinti, zambind fals.

M-am uitat la telefon. Nicio notificare. Niciunul dintre
parintii mei nu raspundea, ceea ce nu era surprinzitor. Voiam cu
disperare sd-i scriu lui Josh, dar nu era cazul si-i reamintesc lui
Nick ca probabil eram distrasa cand il lovisem.

Politistul a ajuns la fata locului imediat dupd pompieri si a fost
relativ de treabd cat imi scria amenda pentru care sigur aveam
sa fiu pedepsita.

Of.

Nick mi-a aruncat o privire in timp ce platforma disparea cu
dubita mea.

— Vrei sa te duc cu magina? Daca tot mergem in acelasi loc si
esti imbracata asa.

M-am uitat in jos, la picioarele mele goale si cizmulitele de
piele maronii, $i mi-am inclestat dintii ca sa nu clintane.

— Asa cum?

— Ridicol.

— Hei!

A ranjit vizandu-mi expresia.

— Nu iti contestam alegerile in materie de moda - stai linistit3,

arati exact ca fubita unui jucdtor de polo. M refeream doar la faptul

ca ai picioarele goale si sunt minus cinci grade afara. Deci? Vii?
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